
DOMENICA 22 OTTOBRE 2023
GAGLIANICO (BIELLA)

Corsa su strada agonistica nazionale bronze

KM10 Masc./femm. CERTIFICATO
(15ª prova CorriPiemonte Strada 2023)

(8ª prova Gran Prix Fidal Piemonte “Certifi cato”)

KM5 Femm. CERTIFICATO

42° Campionato Italiano ASPMI
Polizie Locali e Municipali d’Italia

● KM5 Femminile ● KM 10 Maschile

Comune di Gaglianico

Con il patrocinio di: In collaborazione con:

Comune di Sandigliano

Approvazione
413/strada/2023

Bronzewww.gaglianico74.it



IL PROGRAMMA

ISCRIZIONI FIDAL/EPS

ISCRIZIONI ASPMI

REGOLAMENTO

INFORMAZIONI

DEPOSITO BORSE

 Entro le ore 24.00 del 19 ottobre
(sul sito www.irunning.it, 
con pagamento all’atto dell’iscrizione)
K5 femminile --> € 8  |  K10 masch/femm --> € 12

Il 50° Giro delle Cascine è gara di 
corsa su strada per tesserati Fidal 
(categorie Allievi/Junior/Promesse/
Senior 23-99 M/F, Runcard Fidal, 
Runcard EPS previa presentazione 
certificato medico “Atletica Leggera”
TEMPO MASSIMO: 
5K femm. 50 min; 10K m/f 1h30

Responsabile organizzativo: 
ALBERTO CAPPIO
Cell. 339.7123903

www.gaglianico74.it
E-mail: vc008@fidal.it

Nella palestra
comunale
“F. Petrarca”
via Marconi 23
Gaglianico

Servizio GRATUITO a cura del GS GRAJA

● Ore 7.30 Ritrovo e apertura iscrizioni
Consegna pettorali
e pacco gara preiscritti

● Ore 9.00 Partenza gara FEMMINILE 5K
● Ore 8.45 Chiusura iscrizioni FEMMINILE 5K

● Ore 9.45 Chiusura iscrizioni 10K
● Ore 10.10 Partenza gara MASCHILE 10K
● Ore 10.15 Partenza gara FEMMINILE 10K
● Ore 12.00 Premiazioni

MEDAGLIA RICORDO E PACCO GARA
PER I PRIMI 350 ISCRITTI

Scaricando gli appositi moduli sui siti:
www.gaglianico74.it
www.poliziamunicipalesport.it

Sistemazione Alberghiera e servizio di accoglienza turistica: 
CONSORZIO TURISTICO BIELLA ACCOGLIE
www.discoverbiella.com

 Entro le ore 24.00 dell’8 ottobre

Entro le ore 19.00 del 19 ottobre
(presso Negozio BiboSport, via Mazzini 17/b
a Biella con pagamento in contati)
K5 femminile --> € 8  |  K10 masch/femm --> € 12
(in omaggio buono sconto 10€ su acquisto 50€)

Giorno Gara (come da programma)
(segreteria, palestra Petrarca, via Marconi 23, 
Gaglianico)
K5 femminile --> € 10  |  K10 masch/femm --> € 15



Parcheggi
e Logistica

PREMI
SPECIALIGara 5K FEMMINILE (Classifica cumulativa FIDAL+ASPMI)

Assoluta:  1ª B.B. 80€ 2ª B.B. 60€ 3ª B.B. 40€
Dalla 4ª alla 10ª (Fidal+Eps+Aspmi) cesto alimentare
Italiane:  1ª B.B. 20€ 2ª B.B. 15€ 3ª B.B. 12€
(I premi sono cumulabili - Nota. B.B. = Buoni Benzina)

Gara 5K FEMMINILE (Classifica ASPMI)
Alla 1ª assoluta cesto alimentare + Trofeo Primo Corbelletti
Alla 2ª e alla 3ª cesto alimentare
Dalla 4ª in poi premiate le prime 3 di ogni categoria
(SF, SF35, SF40, SF45, SF50, SF55, SF60+)

Gara 10K FEMMINILE (Classifica FIDAL)
Assoluta:  1ª B.B. 80€ 2ª B.B 60€ 3ª B.B 40€
Dalla 4ª in poi (Fidal+Eps) premiate le prime tre di ogni categoria con cesto 
alimentare (AF, JPF, SF, SF35, SF40, SF45, SF50, SF55, SF60, SF65, SF70+)
Italiane:  1ª B.B. 20€ 2ª B.B 15€ 3ª B.B 12€

Gara 10K MASCHILE (Classifica cumulativa FIDAL+ASPMI)
Assoluta:  1ª B.B. 80€ 2ª B.B 60€ 3ª B.B 40€
Dalla 4ª in poi (Fidal+Eps+Aspmi) premiati i primi tre di ogni categoria con cesto 
alimentare (AM, JPM, SM, SM35, SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, SM65, SM70+)
Italiani:  1ª B.B. 20€ 2ª B.B 15€ 3ª B.B 12€

Gara 10K MASCHILE (Classifica ASPMI)
Al 1° assoluto cesto alimentare + Trofeo Primo Corbelletti
Al 2° e al 3° cesto alimentare
Dal 4° in poi premiati i primi tre di ogni categoria
(SM, SM35, SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, SM65, SM70+)

CRONOMETRAGGIO CON CHIP
A cura di “iRunning” - Classifiche sul sito www.irunning.it

TROFEO FLAVIA E GIORGIO SCUDELLARO
Alla prima società della classifica a punti
della gara K10 (Verranno assegnati tanti 
punti quanti sono i classificati M/F a sca-
lare di 1 punto fino all’ultimo che avrà 1 
punto). Alla 2 e alla 3ª Coppa o Targa

TROFEO BARBARA LORENZI
Alla prima società della classifica a punti
conteggiando solo le atlete della K10
(Stessa modalità del Trofeo Scudellaro)

TROFEO ROBERTO FEBBRAIO
Al 1° o alla 1ª classificato/a nato/a nel 1974

GRAN PREMIO ELIO CERRUTI
Al 1° e alla 1ª classificato/a tra gli atleti
residenti a Gaglianico

GRAN PREMIO EZIO E IRMA CAPPIO
Al 1° e alla 1ª classificato/a 
per somma tempi tra il Giro delle Cascine
e la Biella-Santuario di Graglia

TROFEO PRIMO CORBELLETTI
Alla prima donna della classifica 5K
e al primo uomo della classifica 10K
del Campionato Italiano ASPMI
delle Polizie Locali e Municipali d’Italia

TROFEO ITALO MOI
Al primo ALPINO classificato

PARCHEGGI
(non custoditi)

Zona Iscrizione,
Spogliatoi,

Docce,
Premiazioni

1

3

2

5
6

1 - Via Napoli
2 - P.zza Avignone
3 - Via Napoli
4 - Via Napoli
5 - Via XX settembre
6 - P.zza Repubblica

Zona ROSSA: divieto
assoluto di parcheggio
(Via Torino)

4

ARRIVO

PARTENZA 10K

PARTENZA 5K

Parcheggi
e Logistica

MONTEPREMI
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